
 

Campaña de sensibilización y prevención en relación al consumo de 

drogas y otras adicciones sin sustancia  

 

LA DEPENDENCIA VIENE SIN PEDIRLA 

SPOILER 

SER LIBRE ES TU MEJOR HISTORIA 
 

Un año más la Mancomunidad de Servicios Sociales de Ansoáin, 

Berrioplano, Berriozar, Iza y Juslapeña, hemos realizado la Campaña de 

sensibilización y prevención en el consumo de drogas y otras adicciones sin 

sustancia. El objetivo general de la campaña es generar conciencia y disminuir 

los consumos de riesgo y las adicciones comportamentales y sus 

consecuencias en la comunidad. El cartel pretende hacer reflexionar sobre el 

consumo de drogas y otras adicciones relacionadas con el mundo digital y con 

los juegos de azar que desafortunadamente están cada vez más al alcance de 

las personas jóvenes.  

La campaña se va a difundir por los diferentes servicios y en los paneles 

informativos de las localidades, en las Paginas Web de los Ayuntamientos y de 

la Mancomunidad de Servicios Sociales de Base de Ansoain, Berrioplano, 

Berriozar, Iza y Juslapeña y en las redes sociales.  

Además en las txosnak y en los Centros juveniles o puntos de 

encuentros juveniles de las localidades, vamos a suministrar preservativos 

masculinos y femeninos para que toda persona joven pueda pedir de manera 

gratuita si lo necesita, ya que mantener relaciones sexuales sin protección es 

una conducta de riesgo asociada al consumo de drogas. Habrá disponible una 

carpa, para promocionar relaciones afectivo-sexuales basadas en el 

consentimiento, el placer, el disfrute y los cuidados, se repartirá material 

preventivo (preservativos, lubricantes), y se asesorará para resolver dudas y 

preguntas concretas. 

 En los bares de las localidades se van a distribuir el cartel de la 

campaña y el decálogo de buenas practicas profesionales del sector hostelero. 

La campaña también se distribuirá por bajeras de jóvenes, sociedades y 

Txosnak. 

También se trabajarán protocolos de actuación en el contexto de fiestas, 

sobre reducción de riesgos en los consumos y para evitar agresiones sexistas 

dirigido a personas que hacen barra de manera voluntaria. 

 

 



 

 

Drogen eta substantziarik gabeko beste adikzio batzuen kontsumoari 

buruzko sentsibilizazio- eta prebentzio-kanpaina 

 

MENPEKOTASUNA ESKATU GABE ETORTZEN 

DA  

SPOILER 

ASKE IZATEA DA ZURE ISTORIO ONENA 

 
Aurten ere, Antsoain, Berriobeiti, Berriozar, Iza eta Xulapaingo Gizarte 

Zerbitzuen Mankomunitateak drogen kontsumoari eta substantziarik gabeko 

beste adikzio batzuei buruzko sentsibilizazio- eta prebentzio-kanpaina abiatuko 

dugu. Kanpainaren helburu orokorra honakoa da: arrisku-kontsumoak eta 

jokabide-adikzioak eta horiek komunitatean dituzten ondorioak murriztea. 

Kartelaren helburua da drogen kontsumoari eta mundu digitalarekin eta zorizko 

jokoekin lotutako beste adikzio batzuei buruz gogoeta eginaraztea, zoritxarrez 

gazteen eskura baitaude.  

Kanpaina hainbat zerbitzutan zabalduko da, eta herrietako informazio-

paneletan, sare sozialetan eta Antsoain, Berriobeiti, Berriozar, Itza eta 

Xulapaingo Oinarrizko Gizarte Zerbitzuen Mankomunitateko zein udaletako web 

orrialdeetan ere zabalduko da.  

 

Horrez gain, txosnetan eta herrietako Gazteguneetan edo gazteen 

topaguneetan, nesken eta mutilen preserbatiboak emango ditugu, gazte guztiek 

doan eska dezaten, behar izanez gero; izan ere, babesik gabeko sexu-

harremanak izatea droga-kontsumoarekin lotutako jokabide arriskutsua da.. 

Karpa bat egonen da, adostasunean, atseginean, gozamenean eta zaintzan 

oinarritutako harreman afektibo-sexualak sustatzeko helburuz, eta bertan 

prebentzio-materiala banatuko da (preserbatiboak, lubrifikatzaileak), eta 

zalantzak eta galdera zehatzak argitzeko aholkuak emanen dira. 

 

Herrietako tabernetan kanpainaren kartela, ostalaritza-sektoreko jardunbide 

profesional egokien dekalogoa eta alkoholaren kontsumoari buruz gogoeta 

egiteko Osasun Publikoko Institutuak argitaratutako materiala banatuko dira. 

Kanpaina gazteen etxabeetara, elkarteetara eta txosnetara ere zabalduko da. 

 

Aurten ere saio bat eskainiko da, jaien testuinguruan jarduera-protokoloak 

lantzeko, kontsumoetan arriskuak murrizteko eta eraso sexistak saihesteko, 

txosnetan barra borondatez egiten duten pertsonei zuzenduta. 

 

 


